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Ons samengevatte 10-puntenplan voor de komende jaren:

e Wonen

(@]

Woningen worden aangepast; woningbestand wordt uitgebreid met
levensloopbestendige varianten.

Senioren krijgen ondersteuning bij verhuizen en wonen met mogelijkheden
voor ondersteuning, zorg en contact.

Samenwerking tussen gemeente, projectontwikkelaars, corporaties en
zorgorganisaties is cruciaal; doelgroep wordt betrokken.

e Zorg en welzijn

(@]

Senioren worden voorbereid op toekomstige gezondheidsveranderingen en
op de mogelijk daaruit voortkomende zorgvragen.

Aandacht voor valpreventie, mantelzorg, dementie en ontmoeting wordt
versterkt.

Eenzaamheid wordt bestreden via voorzorgcirkels en ontmoetingskansen.
Specifieke aandacht en maatregelen voor regenboog ouderen en voor
cultuur-sensitieve zorg.

o Digitale inclusie en toegankelijkheid

(@]

Digitale vaardigheden en toegang tot digitale leef- en zorgtoepassingen
worden versterkt.

Digitale veiligheid is randvoorwaarde.

Alternatieven blijven beschikbaar voor wie digitaal niet mee kan.

e Openbare ruimte en leefomgeving

(@]

O

O

Toegankelijke groenvoorzieningen, zitplekken, toiletten en
ontmoetingsruimten worden gerealiseerd.

Veilige wandel- en fietspaden worden bevorderd.

Een veilige en prettige leefomgeving is het uitgangspunt.



e Infrastructuur en mobiliteit/OV
o Openbaar vervoer en binnenstad blijven goed bereikbaar voor senioren.
o Betaalbaar parkeren bij zorginstellingen en basisvoorzieningen wordt
gewaarborgd.
o Stadontwikkeling houdt rekening met mobiliteit van ouderen.

e Samenleving en participatie
o Senioren worden betrokken bij beleid en maatschappelijke ontwikkelingen.
o Zelfregie, vitaliteit en meergeneratiewonen worden gestimuleerd.
o De gemeente ondersteunt initiatieven en uitvoering van de
transformatieagenda "Ouder worden 2040".

e Financién en armoede
o Financiéle problemen worden gesignaleerd en aangepakt.
o Regelingen worden via verschillende media bekendgemaakt en zijn
toegankelijk en transparant.
o  Ondersteuning richt zich op financiéle zelfredzaamheid.

e Technologie
o Technologie kan worden ingezet om langer thuis te wonen en de zorg te
verlichten; voorwaarde is een evenwichtige balans tussen wenselijkheid,
haalbaarheid, betaalbaarheid en effectiviteit.
o Opleiding en begeleiding in gebruik van hulpmiddelen worden aangeboden.
o De menselijke maat blijft leidend bij technologische toepassingen.

e Risico’s en calamiteiten
o Maatregelen tegen cyber-crime worden getroffen
o In calamiteitenplannen wordt expliciet aandacht geschonken aan de effecten
en maatregelen voor ouderen.

e Samenwerking en gecodrdineerde benadering
o Instanties werken goed samen voor duidelijke en toegankelijke voorzieningen.
o Barrieres tussen organisaties worden aangepakt.
o Een overzichtelijke stadsgids ondersteunt senioren.
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